PROTOCOLO DE ATENDIMENTO DE SERVICOS MEDICOS EM DOENCAS
DO FiGADO

1. INTRODUCAO

Hepatologia ¢ uma 4area de atuagdo do gastroenterologista. Enquanto o
gastroenterologista ¢ o responsavel pelos cuidados do aparelho digestivo (estomago,
esofago, intestinos delgado e grosso, o figado, a vesicula e as vias biliares e o pancreas),
o hepatologista cuida, especificamente, do figado e das vias biliares, e das doengas que
podem atingi-lo, que sdo varias.

As principais causas de doengas do figado sdo o consumo excessivo de alcool,
drogas, alteragdes genéticas, alteragdes imunoldgicas, parasitas e virus. Em contato com
um desses agentes, o figado pode sofrer alteracdes e possivelmente desenvolver alguma
doenga, tais como cirroses, hepatites, esteatose, hemocromatose e tumores. Além dessas
patologias, o hepatologista trata ainda dos casos de cancer de figado, que geralmente
apresentam os primeiros sintomas ja em estado avancado do tumor.

Algumas doencas como a hepatite C (que pode progredir para uma cirrose), € a
cirrose causada pelo abuso do alcool sdo as principais causas para os transplantes de
figado, que sdo realizados por equipes das quais fazem parte o hepatologista.

Diante do exposto a ARSS- Associa¢do Regional de Saude do Sudoeste no setor
do CRE- Centro Regional de Especialidades, disponibilizara vagas semanais ou
quinzenais para atendimento dos pacientes nesta especialidade em parceria com o Centro
Avancado do Figado LTDA, através de trés cirurgides, um Gastroenterologista

(hepatologista) e um enfermeiro treinado em transplante hepatico.

2. ESTRUTURA PARA ATENDIMENTO DAS PARTES

2.1 CONSUD:

- Disponibilizar de consultério médico semanalmente nas terga-feira, equipamentos de
computador com acesso ao sistema de prontudrio do paciente;

- Disponibilizar de agenda no sistema de agendamento de acordo com a organizagdo
instituicdo, de forma correspondente a cota de cada Municipio.

- Disponibilizar por meio virtual formularios e prescricdes pertinentes a realizacdo do

atendimento;



- Disponibilizar funcionario que fard contato com o responsavel na UOPPECAN de
Cascavel para possiveis agendamentos, conforme solicitacdo pela equipe do Centro

Avangado do Figado.

2.2 MUNICIPIOS:

A populagdo a ser encaminhada para as consultas consiste de pacientes:

- Portadores de doengas agudas, sub-agudas e cronicas do figado, como hepatites virais
necessitando de biopsia hepatica;

- Hepatites agudas leves e graves;

- Cirrose hepatica com ou sem cancer;

- Esteatose hepatica;

- Esteatohepatite;

- Doengas colestaticas e auto-imunes do figado;

- Pacientes com exame clinico, laboratoriais ou de imagem alterados e eventual suspeita
clinica de doenca hepatica ainda ndo esclarecida.

- Liberac¢ao conforme agenda dos municipios dos exames complementares: hemograma
completo, creatinina, ureia, glicose, TGO, TGP, gama-GT, biliburrinas, ferritina,
colesterol total e fracdes, triglicerideos, sorologia para hepatites virais, TAP, alfa-

fetoproteina, sddio e potassio, Rx, ultrassom e tomografia computadorizada.

2.3 RESPONSABILIDADE DA EQUIPE MEDICA DO CENTRO AVANCADO
DO FIGADO:

- Realizar a triagem, diagnostico, tratamento clinico ambulatorial e encaminhamento para
a UOPECCAN Cascavel apenas quando necessario, de pacientes portadores de doencas
agudas, sub-agudas e cronicas do figado;

- As biopsias de figado quando indicada, inicialmente sera através de encaminhamento a
UOPECCAN Cascavel, sem custos para o CONSUD;

- Quando indicado, através de encaminhamento para a UOPECCAN de Cascavel serao
realizados exames diagnosticos como colongiorressonancia € exames de investigacao de
hepatites auto-imune sem custos para o CONSUD, posteriormente os pacientes serao
acompanhados no setor do Centro Regional de Especialidades - CRE pela equipe.

- Quando indicado, através de encaminhamento para a UOPECCAN Cascavel serdo

realizados os exames do protocolo para Transplante Hepatico sem custos para o



CONSUD, o paciente transplantado posteriormente podera ser seguido no CRE pela
equipe.

- Quando indicado, através de encaminhamento para a UOPECCAN Cascavel serdo
realizados procedimentos de quimioembolizagdo arterial de tumores de figado sem custos
para o CONSUD, em pacientes hepatopata cronico.

- Quando indicado, através de encaminhamento para a UOPECCAN Cascavel serdo
realizados procedimentos de tratamento endoscopico de varizes de eséfago com ou sem

sangramento ativo sem custos para o CONSUD, em pacientes hepatopata cronico.

2.4 RESPONSABILIDADE DO PACIENTE:

- Comparecer a consulta no dia e horario pré agendado;

- Trazer consigo exames anteriores ja realizados;

- Apo6s a consulta devera levar até o municipio as guias ja agendadas e as guias que o

municipio precisa liberar para posteriores exames ou reconsulta do paciente.



