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SOLICITACAO DE DIARIA

Namero: 201/2023
Data: 18/10/2023

Situacao: Aguardando validacao

Solicitante

Agente publico:
Funcao:

Unid. orcam.:
Centro de custo:
Descrigao:

29 - JULIANE MEDEIROS ZATTA Matricula: 157-1

CPF: 036.605.689-10
1001 - Administragao Geral
1001 - ADMINISTRAGAO GERAL

solicitacao de diaria para a colaboradora Juliane Medeiros Zatta para participacao do I congresso internacional de Boas Praticas na
Saude Mental na Atencao Basica em Curitiba - Saida no dia 19/10 as 14:45 e retorno no dia 22/10 as 22:00

Origem/Destino

Data partida: 19/10/2023 Hora: 14:45 Cidade: Francisco Beltrdo Local: Caps II
Local destino: UFPR Cidade: Curitiba - Parana - Brasil

Meio locomogao: Carona Veiculo de Terceiros

Custo locomocgao:

Data retorno: 22/10/2023 Hora: 22:00 Cidade: Francisco Beltrdo Local: Caps II
Valores
Quantidade: 1,00 Valor unitario: R$ 1.340,00 Valor total: R$ 1.340,00

Importa esta solicitacdo o valor de: um mil e trezentos e quarenta reais
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04/09/2023, 10:44 Atos Legais

“ CONSUD

Consércio Intermunicipal de Satde do Sudoeste

Memorando 152/2023 CONSUD-PR.

Francisco Beltrao, 29 de agosto de 2023.

A Senhora Ivone Faust Sponchiado
Secretaria Executiva CONSUD

Assunto: Solicitacdo de transporte e diaria para | Congresso de Boas Praticas na Saude
Mental na Atengao Basica

Prezada Senhora

O | Congresso Internacional : Boas Praticas em Saude Mental na Atengdo Basica - Curitiba -
PR, tem por objetivo ser um espaco de discusséo e debate sobre a situagéo da saude mental.

A atencgdo basica € a porta de entrada de pessoas com sofrimento mental, torna-se o local de
primeiro acolhimento, cuidado, norteando uma articulagdo importante com outros pontos da
rede.

A gestdo do cuidado no processo de trabalho em saude implica em uma reorganizagédo das
praticas para a promogdo da autonomia, com énfase na centralidade dos usuarios e na
consolidagdo das Redes de Atengdo a Saude (RAS) . O papel dos CAPS é estar articulado com
essa estratégia para juntos compartilhar deste cuidado.

Sendo assim solicito transporte de ida e volta bem como diaria para a profissional Enf. Juliane
M. Zatta, onde a mesma ira submeter trabalho com o tema: Boas Praticas no CAPS I|l, tema
este que sera abordado no congresso a cima mencionado. Saida de Francisco Beltrdo no dia
19/10 as 14:45 horas com retorno 22/10 as 22:00 horas. Em anexo segue cronograma .

CEAtes B VT

Patricia Motter

Chefia do Caps Il
4 Este documento foi enviado através do CAPS I pelo(a) PATRICIA MOTTER em 04/09/2023 as 11:05:02
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"CONSUD

Consércio Intermunicipal de Saide do Sudoeste

CNPJ 00.333.678/0001-96

Memorando 188/2023 Consud.
Francisco Beltrao, 18 de outubro de 2023.

Alceu Carlos Freisleben
Coordenador Administrativo

Assunto: Solicitagéo de diaria

Prezado(a)

O | Congresso Internacional : Boas Praticas em Saude Mental na Atengdo Basica -
Curitiba -PR, tem por objetivo ser um espaco de discussd@o e debate sobre a situagéo
da saude mental. A atengdo basica é a porta de entrada de pessoas com sofrimento
mental, torna-se o local de primeiro acolhimento, cuidado, norteando uma articulagéo
importante com outros pontos da rede. A gestdo do cuidado no processo de trabalho
em saude implica em uma reorganizagao das praticas para a promogao da autonomia,
com énfase na centralidade dos usuarios e na consolidagdo das Redes de Atencéo a
Saude (RAS) . O papel dos CAPS ¢ estar articulado com essa estratégia para juntos
compartilhar deste cuidado. Através deste venho solicitar diaria, bem como justificar
que a Dra. Layna nao podera participar do congresso, sendo assim eu irei substitui-la
na apresentagao do trabalho submetido junto com a Ef, Juliane M Zatta, com o tema:
Boas Praticas no CAPS Il, tema este que sera abordado no congresso acima
mencionado. Saida de Francisco Beltrdo no dia 19/10 as 14:45 horas com retorno
22/10 as 10:00 horas.

Atenciosamente,
o o UL

Patricia Motter
Coordenadora Caps Il

|

Este documento foi enviado através do CAPS Il pelo(a) PATRICIA MOTTER em 18/10/2023 as 13:11.32
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Programacao

20 de outubro de 2023

8h00 - 8h30

Credenciamento

Chegue cedo para evitar filas e nao esqueca de trazer
um documento oficial com foto

8h45 - 9h15

Inicio do Congresso

Cerimonia de boas-vindas e atividade cultural
92h15 - 10h30

Palestra: Elementos que compde a Clinica da Atencao
Psicossocial: O que é a Satide Mental na APS?

Palestrante: Bruno Emerich
10h40 - 12h10

Palestra:

Palestrante:
12h10 - 14h00

Intervalo para Almoco

Intervalo para almoco até 14h00
14h00 - 15h20

Palestra: Problemas relacionados ao alcool e outras drogas
na APS
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Palestrante: Marcelo Kimati
15h30 - 16h40

Palestra: Como equipe atencao basica pode lidar com
sentimentos suicidas

Palestrante: Dione Menz (UFPR)
16h50 - 18h00

Palestra: Atenc3o a crise no territério

Palestrante: Sabrina Stefanello (UFPR)

Programacao

21 de outubro de 2023

8h40 - 10h00

Palestra: Como construir o trabalho em Rede: Atencio
basica e o Servico Especializado em Saude Mental

Palestrante: Deivisson Vianna (UFPR)

Palestra: Satide Mental e Atencado Basica 3 Satde: O apoio
matricial na construcio de uma rede e atencao basica

Palestrante: Helena Cortez (UFSC)

Apresentacao de Trabalho Cientifico

Momento para apresentacoes de trabalhos cientificos

12h50 - 14h00

Intervalo para Almoco

Este documento foi enviado através do CAPS Il pelo(a) PATRICIA MOTTER em 04/09/2023 as 11:05:09
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Intervalo para almoco até 14h00

14h00 - 15h30

Palestra: Como trabalhar com pessoas que Ouvem Vozes
na Atencao Primaria

Palestrante: Loraine Oltmann de Oliveira
15h40 - 17h00

Palestra: Como envolver a familia no cuidado em Saude
mental na Atencao Basica

Palestrante: Renata Bellenzani (UFPR)
17h00 - 17h20

Atividade cultural

Submissao de Trabalho
Cientifico

. O Congresso Internacional Boas Praticas em Saude
Mental na Atenc¢ao Basica - Curitiba/UFPR, aceita
submissdes de trabalhos cientificos, por esta via de
inscricao, apenas na modalidade. Apresentacdo em
formato Roda de Conversa.

O objetivo da apresentacgao é a discussao de temas
relevantes no campo da saude mental e boas praticas
na saude mental na Atencdo Basica, no sentido de
suscitar debates e estimular a troca de experiéncias
entre os participantes.

Os trabalhos aprovados vao ser publicados nos Anais
do congresso com selo ISBN. Todos autores e co-
autores com trabalhos aprovados recebem o
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certificado de apresentagdo de trabalho. Para o
trabalho ser publicado nos anais e receber o certificado
é necessario ao menos um autor inscrito no congresso.

Tematicas

. Novas Abordagens em satiide mental;

. Estratégias coletivas de cuidado em SM;
. Préticas alternativas a medicalizagao;

. Sentimentos suicidas;

. Boas praticas no CAPS;

. Ouvir Vozes;

. Atencao a crise;

Noumbh WN =

8. Arte e Musicoterapia;
9. Salide Mental na Atenc¢do Basica.

. Modalidades:

Relatos de pesquisa e Relatos de experiéncia.

1FEASE
l Este documento foi enviado através do CAPS Il pelo(a) PATRICIA MOTTER em 04/09/2023 as 11:05:09
N Para autenticar este documente acesse: hitps:/Awww.webdocumentos.inf br e informe o codigo: c6edsOc6e3cTelc2c3s0a2



Consorcio Intermunicipal de Salide do Sudoeste
CNPJ N°. 00.333.678/0001-96- Fone (46) 3520-0900
Rod. Vitorio Traiano, 501 — Bairro Agua Branca

CEP 85601-970 - FRANCISCO BELTRAO -PR

RELATORIO DE DIARIA DA ARSS
T . i
Data: 19/10/2023 Horario; 14:00 Data: 22/10/2023 Horario: 08:00
Veiculo: | Transporte Carro proprio | Despesa:
Local Destino: Curitiba
Servidores: Juliane M. Zatta

Patricia Motter

Motivo: Congresso Internacional: Boas Praticas em Saude Mental na Atengao Basica

RELATORIO

Saida de Francisco Beltrdo as 14:00 hs. com destino a Curitiba, para participagdo no
Congresso acima mencionado, o qual foi submetimdo trabalho deste Caps Il. A atengéo
primaria a satde (APS) é definida como o nivel do sistema de salide responsavel por
oferecer a populagéo os cuidados necessarios para os seus problemas de salde mais
prevalentes, incluindo medidas preventivas, curativas, de reabilitagdo e promogao de
aude. A APS deve ser, também, o primeiro contato na rede assistencial dentro do
istema de saude, caracterizando-se, sobretudo, pela continuidade e integralidade da
tencdo, além da coordenagéo da assisténcia dentro do proprio sistema, da atengéo
ntrada na familia, da orientagéo e participagdo comunitaria,e da competéncia cultural
os profissionais.A atengdo basica recebe grande parte dos encaminhamentos em
aude geral , sendo, a porta de entrada de pessoas necessitando de cuidados em satde
ental ao sistema de saude. O trabalho realizado em parceria entre CAPS e as APS ,
nsiste na responsabilidade compartilhada no cuidado dos casos de satide mental, cujo
bjetivo é proporcionar um atendimento mais singularizado e personalizado. O
ongresso abordou temas como: Suporte alternativo na intervengdo a crise: Como
6s respondemos as pessoas em momentos criticos em suas vidas podem ter uma
nfluéncia significativa sobre a sua capacidade para responder e gerenciar o que esta
contecendo com usuarios, como eles se prepararam para seu futuro e sua
ecuperagao. Durante a apresentagao iremos discutir os principios fundamentais de uma
quipe de crise. O objetivo do Servigo Equipe de crise € ofertar um trabalho flexivel,
ompetente e proativo, operando no domicilio. O cuidado esta ligado diretamente as
uestdes: familiares, infraestrutura do domicilio e a oferta de diversas
ntervengdes.Grupo de ouvidores vozes: A fim de difundir o trabalho realizado com
essoas que ouvem vozes, seus familiares e profissionais de saude mental, no sentido
e que essas pessoas possam lidar melhor e aceitar as vozes como uma experiéncia
ue pode ser vivida de forma nao patoldgica.No campo da salde, a experiéncia de ouvir
ozes é tradicionalmente considerada como um sintoma da esquizofrenia, que, de
cordo com a Organizacdo Mundial de Saude, € um transtorno mental grave que afeta
ais de 21 milhdes de pessoas no mundo inteiro.Contudo, o trabalho desenvolvido pela
Intervoice constitui-se como uma alternativa ao saber psiquiatrico acerca da alucinagao
uditiva verbal, na medida em que a audi¢do de vozes nao é tomada como a expressao|
e um processo de adoecimento.As pesquisas realizadas pela intervoice mostram que
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deve ser compreendida dentro da vasta gama das experiéncias subjetivas humanas.
Neste sentido, a Intervoice defende que o problema nao esta em ouvir vozes, mas na
ificuldade que algumas pessoas tem em lidar com essa experiéncia.A saiide mental Z]
ubjetividade: Alternativas a patologizacdo; A articulacdo entre satde mental
ubjetividade como via para gerar alternativas tedrico-praticas a patologizacéo e ao
ecnicismo.A proposta se remete aos desafios da reforma psiquiatrica brasileira, com
énfase nos processos de institucionalizacdo presentes nos servigos substitutivos de
atude mental, bem como em possiveis alternativas voltadas para o desenvolvimento)
ubjetivo das pessoas e instituicdes envolvidas nesse campo.O trabalho Boas particas
o Caps Il, foi apresentado no dia 21/10/2023 das 11:40 as 13:00 no formato mesa
edonda, tendo otima repercurssao e interresse pelos participantes que la estavam.
evento encerrou-se as 17:00 e nosso retorno aconteceu no dia 22/10/2023 com
hegada em Francisco Beltrdo as 15:30. ;

[
|

Francisco Beltrdo 23/10/2023

=

JULIANE MEDEIROS ZAT1x (;oordenadom -CAPSII

Enfe SS/CAPS i
R 277511
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